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1.1.

CAPITULO1

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

La transformacion digital ha generado cambios significativos en los
procesos educativos a nivel mundial, siendo la inteligencia artificial (IA) una
de las tecnologias con mayor impacto en la educacion superior. En los tltimos
afios, herramientas basadas en inteligencia artificial generativa, como
ChatGPT, Gemini, Copilot y NotebookLM, han sido incorporadas
progresivamente por estudiantes universitarios para la busqueda de
informacion, elaboracion de trabajos académicos, resolucion de problemas,
generacion de contenidos y apoyo en actividades de aprendizaje. La
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2023) senala que la inteligencia artificial tiene el potencial de
mejorar los procesos educativos mediante la personalizacion del aprendizaje y
el acceso oportuno a la informacion; sin embargo, advierte que su utilizacion
requiere una implementacion responsable que garantice la calidad educativa, la

ética académica y el desarrollo de capacidades cognitivas en los estudiantes.

Diversas investigaciones internacionales evidencian un incremento acelerado
en el uso de herramientas de inteligencia artificial por parte de estudiantes
universitarios. Este fendomeno se manifiesta en sintomas como la creciente
dependencia de plataformas de IA para el desarrollo de tareas académicas, la

automatizacion de procesos de busqueda y sintesis de informacion, asi como el



uso frecuente de asistentes inteligentes para la redaccion de trabajos y
resolucion de consultas académicas. Entre las principales causas de esta
situacion destacan la facilidad de acceso a estas herramientas, la disponibilidad
de versiones gratuitas, la necesidad de optimizar tiempos de estudio y la rapida
evolucion tecnologica que caracteriza a la educacion contemporanea. No
obstante, si este escenario continta desarrollandose sin una adecuada
orientacién pedagdgica y ética, podrian generarse consecuencias negativas
relacionadas con la disminucién del esfuerzo cognitivo, la dependencia
tecnolodgica y posibles afectaciones a la calidad del aprendizaje; aunque, por
otro lado, un uso adecuado de la inteligencia artificial podria favorecer el
desempefio académico y fortalecer los procesos de aprendizaje auténomo

(UNESCO, 2023).

En el contexto peruano, la incorporacion de herramientas de inteligencia
artificial en la educacion superior ha experimentado un notable crecimiento
desde la aparicion de sistemas de IA generativa de acceso publico.
Actualmente, estudiantes universitarios utilizan con frecuencia estas
herramientas para elaborar tareas, resumir documentos, traducir textos,
organizar informacion y desarrollar actividades académicas. Saforas-Huaman
y Mendoza-Mesias (2025) sostienen que la inteligencia artificial se ha
convertido en un recurso cada vez mds utilizado por los estudiantes
universitarios peruanos, quienes encuentran en estas herramientas una
alternativa para mejorar la eficiencia en sus actividades académicas. Sin
embargo, también se observa que muchos estudiantes presentan limitaciones
para evaluar criticamente la informacidon generada por la IA, verificar la
confiabilidad de las fuentes y emplear estas tecnologias de manera ética y
responsable. Estos sintomas se encuentran asociados a factores como la
insuficiente formacion en competencias digitales, la ausencia de lineamientos
institucionales especificos para el uso de inteligencia artificial y el acelerado
avance tecnologico que supera la capacidad de adaptacion de muchas
instituciones educativas. De persistir esta situacion, podrian surgir dificultades
relacionadas con la calidad del aprendizaje, la integridad académica y el
desarrollo de competencias profesionales; por el contrario, una adecuada

integracion de estas herramientas podria contribuir al fortalecimiento del



rendimiento académico y de las competencias necesarias para el ejercicio

profesional en entornos digitales.

En la Universidad Nacional de Huancavelica, particularmente en la Facultad de
Ciencias de la Educacion, se evidencia una creciente incorporacion de recursos
tecnoldgicos en los procesos formativos. Estudios realizados en esta institucion
han demostrado la importancia de las competencias digitales y de la integracion
de las tecnologias de la informaciéon y comunicaciéon en la formacion
universitaria. Piflas Zamudio (2023) encontr6 una relacion directa y altamente
significativa entre las competencias digitales y la integracion de las tecnologias
de la informacién y comunicacion en estudiantes de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica. Asimismo,
Carhuaricra y Carhuaricra (2018) identificaron diferentes niveles de
competencias digitales en estudiantes universitarios de la misma institucion, lo
que evidencia la presencia de brechas en el acceso, manejo y aprovechamiento

de las tecnologias digitales.

En este contexto, se observa que los estudiantes de la Escuela Profesional de
Educaciéon Primaria Intercultural Bilinglie utilizan cada vez con mayor
frecuencia herramientas de inteligencia artificial como ChatGPT, Gemini,
NotebookLM y Copilot para desarrollar tareas, preparar exposiciones, elaborar
trabajos académicos y apoyar procesos de investigacion. No obstante, se
desconoce si el uso académico de estas herramientas guarda relacion con el
rendimiento académico alcanzado por los estudiantes. Esta situacion constituye
un vacio de conocimiento, debido a que no se dispone de evidencia cientifica
local que permita determinar si la utilizacion de herramientas de inteligencia
artificial contribuye o no al mejor desempeno académico de los estudiantes
universitarios de esta especialidad. De mantenerse esta problemética sin ser
estudiada, la Universidad Nacional de Huancavelica carecera de informacion
objetiva para disefar estrategias orientadas al uso responsable y eficiente de la
inteligencia artificial en los procesos formativos. En cambio, conocer la
relacion existente entre el uso académico de herramientas de inteligencia
artificial y el rendimiento académico permitird generar evidencia cientifica que
contribuya a la toma de decisiones institucionales, al fortalecimiento de las
competencias digitales y al mejoramiento de la calidad educativa. Frente a esta
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realidad surge la siguiente interrogante de investigacion: ;Cual es la relacion

entre el uso académico de herramientas de inteligencia artificial y el

rendimiento académico de los estudiantes de Ciencias Sociales y Desarrollo

Rural de la Universidad Nacional de Huancavelica — 20267.

1.2. Formulacion del Problema

1.2.1. Problema General

(Cual es la relacion entre el uso académico de herramientas de inteligencia

artificial y el rendimiento académico de los estudiantes de Ciencias Sociales y

Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de Huancavelica — 2026?.

1.2.2. Problemas Especificos

(Cual es la relacion entre la frecuencia de uso de herramientas de
inteligencia artificial y el rendimiento académico de los estudiantes de
Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de

Huancavelica — 20267.

(Cudl es la relacion entre la finalidad académica del uso de
herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los
estudiantes de Ciencias Sociales y Desarrollo Rural Universidad

Nacional de Huancavelica — 20267.

(Cual es la relacion entre el dominio de herramientas de inteligencia
artificial y el rendimiento académico de los estudiantes de Ciencias
Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de

Huancavelica — 20267

1.3. Objetivos de la investigacion:

1.3.1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el uso académico de herramientas de inteligencia

artificial y el rendimiento académico los estudiantes de Ciencias Sociales y

Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de Huancavelica — 2026.



1.3.2. Objetivos Especificos

e Determinar la relacion entre la frecuencia de uso de herramientas de
inteligencia artificial y el rendimiento académico los estudiantes de
Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de

Huancavelica — 2026.

e Determinar la relacion entre la finalidad académica del uso de
herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los
estudiantes de Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad

Nacional de Huancavelica — 2026.

e Determinar la relacion entre el dominio de herramientas de inteligencia
artificial y el rendimiento académico de los estudiantes de Ciencias
Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de

Huancavelica — 2026.

1.4. Justificacion del estudio

Justificacion teodrica

La presente investigacion se justifica tedricamente porque permitira ampliar el
conocimiento sobre la relacion entre el uso académico de herramientas de
inteligencia artificial y el rendimiento académico en estudiantes universitarios.
Actualmente, herramientas como ChatGPT, Gemini, Copilot y NotebookLM
estan transformando los procesos de aprendizaje y acceso a la informacion en
la educacion superior. Segin la UNESCO (2023), la inteligencia artificial posee
un gran potencial para mejorar los procesos educativos mediante el aprendizaje
personalizado y el acceso eficiente al conocimiento. Asimismo, Kasneci et al.
(2023) sostienen que las herramientas de inteligencia artificial generativa
ofrecen nuevas oportunidades para fortalecer el aprendizaje, aunque también
plantean desafios relacionados con la calidad de la informacién y la integridad
académica. En este contexto, la investigacion aportard evidencia cientifica

sobre una tematica emergente y de creciente interés en la educacion superior.



Justificacion practica

La investigacion permitira conocer la relacion existente entre el uso académico
de herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los
estudiantes de Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional
de Huancavelica. Los resultados servirdn como base para que docentes y
autoridades universitarias promuevan estrategias orientadas al uso responsable
y eficiente de estas tecnologias en los procesos de ensefianza y aprendizaje.
Ademas, la UNESCO (2023) destaca la importancia de desarrollar politicas y
practicas educativas que favorezcan el aprovechamiento adecuado de la

inteligencia artificial en la formacion profesional.
Justificacion metodologica

Desde el punto de vista metodoldgico, la presente investigacion se justifica
porque permitira disefiar y validar un instrumento para medir el uso académico
de herramientas de inteligencia artificial en estudiantes universitarios,
considerando dimensiones como la frecuencia de uso, finalidad académica,
dominio de herramientas y uso ético de la inteligencia artificial. La
construccion de instrumentos validos y confiables constituye un aspecto
fundamental en la investigacion cientifica, ya que garantiza la calidad y

precision de los datos obtenidos (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Asimismo, el estudio aplicara procedimientos propios del enfoque cuantitativo,
permitiendo recopilar, analizar e interpretar informacion objetiva sobre la
relacion entre el uso académico de herramientas de inteligencia artificial y el
rendimiento académico. Segin Naupas et al. (2018), las investigaciones
correlacionales permiten determinar el grado de asociacion existente entre dos
o mas variables, contribuyendo a la generacion de evidencia empirica para la

toma de decisiones en diferentes contextos educativos.

De igual manera, la investigacién aportard una propuesta metodologica que
podra ser utilizada como antecedente para futuros estudios relacionados con
inteligencia artificial, tecnologias educativas y rendimiento académico en
instituciones de educacion superior. Al respecto, Hernandez-Sampieri y

Mendoza (2018) sefalan que toda investigacion cientifica debe contribuir al
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desarrollo de procedimientos, instrumentos y conocimientos que faciliten la
realizacion de nuevas investigaciones en contextos similares. En ese sentido,
los instrumentos y procedimientos desarrollados en este estudio podran servir
como referencia para investigaciones futuras sobre el impacto de las

tecnologias emergentes en la educacion universitaria.
Justificacion social

La investigacion posee relevancia social porque contribuird a comprender
como las herramientas de inteligencia artificial estan siendo utilizadas por los
futuros docentes de Ciencias Sociales y Desarrollo Rural y de qué manera se
relacionan con su desempeiio académico. Los resultados permitiran promover
un uso ético, responsable y critico de estas tecnologias, fortaleciendo la calidad
de la formacion profesional y contribuyendo a responder a las demandas

educativas de una sociedad cada vez mas digitalizada (UNESCO, 2023).
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2.1.

CAPITULO I1

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

2.1.1. A nivel internacional

Segun un estudio reciente publicado por Machado et al., (2025), con
nombre del articulo “Inteligencia artificial generativa en el ecosistema
académico: andlisis de aplicaciones, desafios y oportunidades para la
investigacion, la educacion y la divulgacion cientifica” de la Universidad
Cornell , el objetivo fue investigar como la inteligencia artificial generativa esta
cambiando la educacion superior. Este estudio revisd6 una gran cantidad de
investigaciones previas para entender mejor el impacto de esta tecnologia.Los
resultados mostraron que la inteligencia artificial generativa ayuda a los
académicos a ser mas productivos, facilita la investigacion y hace que la
ensefianza y el aprendizaje sean mas efectivos. Sin embargo, los investigadores
también encontraron algunos problemas, como la posibilidad de que los
estudiantes utilicen esta tecnologia para hacer trampa y la necesidad de que
tanto estudiantes como profesores mejoren sus habilidades digitales. En
conclusidn, este estudio sugiere que la inteligencia artificial generativa tendra
un papel cada vez mas importante en cdmo los estudiantes universitarios rinden

y se desempefian académicamente.
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Segin Altares-Lopez et al., (2024), en su articulo “Andlisis cualitativo
y cuantitativo de las percepciones de los estudiantes sobre el uso de la TA
generativa en entornos educativos” de la Universidad Cornell, la integracion
efectiva de la inteligencia artificial generativa en la educacion es fundamental
para preparar a las futuras generaciones. El objetivo de este estudio es analizar,
desde una perspectiva cuantitativa y cualitativa, la percepcion de la interaccion
controlada entre estudiantes e IA en el aula. Este analisis incluye la evaluacion
de las implicaciones éticas y el uso cotidiano de las herramientas de 1A, asi
como la comprension de si estas herramientas fomentan que los estudiantes
sigan carreras STEM (ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas). Se
identifican varios puntos de mejora en la educacion, como el reto de lograr que
los docentes se familiaricen con las nuevas tecnologias y adapten sus métodos

en todas las asignaturas, no solo en las relacionadas con la tecnologia.

Segun Abbas et al., (2024), en su articulo de 2024 Ilamado “;Es
perjudicial o beneficioso? Estudiando las causas y consecuencias del uso de
inteligencia artificial generativa entre estudiantes universitarios”, el objetivo
era ver como afecta el uso de herramientas como ChatGPT a los estudiantes
universitarios. La investigacion se hizo mediante encuestas a estudiantes
universitarios. Los resultados mostraron que la inteligencia artificial ayuda a
mejorar la eficiencia en el aprendizaje y en las actividades académicas. Sin
embargo, usarla demasiado puede hacer que los estudiantes pierdan el tiempo
y dependan demasiado de la tecnologia. Al final, se dijo que usar la inteligencia
artificial de manera responsable puede ayudar a los estudiantes a aprender

mejor ya tener mejores resultados académicos.

Segun Sun y Zhou, (2024) en su articulo titulado “;Mejora la
inteligencia artificial generativa el rendimiento académico de los estudiantes
universitarios? Un metaandalisis”, El objetivo fue que el uso de inteligencia
artificial generativa (IA-Gen) para apoyar a los estudiantes universitarios en
sus estudios se ha convertido en una tendencia. Sin embargo, no existe
consenso académico sobre si la [IA-Gen puede mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes universitarios. Mediante un enfoque meta-
analitico, este estudio busca investigar la efectividad de la IA-Gen para mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes universitarios y explorar los
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efectos de diferentes variables moderadoras. Un total de 28 articulos (65
estudios independientes, 1909 participantes) cumplieron con los criterios de
inclusion para este estudio. Los resultados mostraron que la IA-Gen mejor6
significativamente el rendimiento académico de los estudiantes universitarios
con un tamafio del efecto medio ( g de Hedges = 0,533, IC del 95 % [0,408,
0,659], p < 0,05). Se observaron diferencias intragrupales en las tres variables
moderadoras: categorias de actividad, tamafio de la muestra y contenido
generado. Cuando el contenido generado era texto (g = 0,554, p < 0,05) y el
tamano de la muestra era de 21 a 40 ( g = 0,776, p < 0,05), el uso de estilos de
aprendizaje independientes (g= 0,600, p < 0,05) produjo la mejora mas
significativa en el rendimiento académico de los estudiantes universitarios. La
duracion de la intervencion, los tipos de disciplina y las herramientas de
evaluacion también tuvieron un impacto positivo moderado en el rendimiento
académico de los estudiantes universitarios, pero no se observaron diferencias
intragrupales significativas en ninguna de las variables moderadoras. Este
estudio proporciona una base teorica y evidencia empirica para la aplicacion

cientifica de la IA Gen-Al y el desarrollo de politicas de tecnologia educativa.

Segtn Johnston et al., (2024) en un articulo sobre la “Perspectivas de
los estudiantes sobre el uso de tecnologias de inteligencia artificial generativa
en la educacion superior”, el objetivo de este proyecto era comprender las
perspectivas de los estudiantes sobre las tecnologias de inteligencia artificial
generativa (IAG), como Chat Generative Pre-Trained Transformer (ChatGPT),
para fundamentar los cambios en el codigo de buenas practicas de integridad
académica de la Universidad de Liverpool. La encuesta para este estudio fue
creada por un equipo de estudiantes de la biblioteca y validada mediante grupos
focales. Un total de 2555 estudiantes participaron en la encuesta. Los resultados
mostraron que solo el 7 % de los estudiantes que respondieron desconocian las
tecnologias de IAG, mientras que mas de la mitad las habian utilizado o
considerado utilizar con fines académicos. La mayoria de los estudiantes (54,1
%) apoyaban o apoyaban parcialmente el uso de herramientas como
Grammarly, pero el 70,4 % no apoyaban o no apoyaban parcialmente el uso de
herramientas como ChatGPT para redactar sus ensayos completos. Los

estudiantes con mayor confianza en su escritura académica eran menos
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2.1.2.

propensos a utilizarlas o considerar su uso con fines académicos, y también
eran menos propensos a apoyar el uso de estas herramientas por parte de otros
estudiantes. La mayoria de los estudiantes (41,1%) también considerd que
deberia existir una politica universitaria sobre cuando es apropiado o no utilizar
estas tecnologias. Los resultados de esta investigacion sugieren que los
estudiantes necesitan politicas claras sobre el uso de la IA general y que estas
tecnologias no deberian prohibirse en la universidad, pero si se debe garantizar

que los diferentes grupos de estudiantes tengan igualdad de acceso a ellas.

Segiin Dominguez et al., (2024), en un articulo sobre la “Uso de
ChatGpt en educacion superior. Un analisis en funcion del género, rendimiento
académico, anio y grado universitario del alumnado”, el objetivo de este
estudio ha sido determinar la frecuencia de uso de ChatGPT por parte de
estudiantes universitarios con fines académicos y si existen diferencias
estadisticamente significativas en el uso segin el género, la edad, el
rendimiento académico, el afio académico y el grado de los participantes. Entre
una muestra de 507 estudiantes universitarios, los resultados mostraron un uso
moderadamente bajo de ChatGPT con fines académicos, aunque se encontraron
diferencias significativas basadas en variables personales. Especificamente, se
encontrd un uso estadisticamente mayor de ChatGPT con fines académicos en
hombres (en comparacidon con mujeres), en estudiantes de cursos intermedios
(en comparacion con estudiantes que acaban de comenzar o estan terminando

sus estudios) y en estudiantes inscritos en el programa de grado de Educacion
A nivel Nacional

De acuerdo con Sulca Quispe, Lizama Mendoza y Diaz Ricalde de
Arenas (2026), en su articulo cientifico “Relacion entre la competencia digital
e inteligencia artificial con el rendimiento académico en estudiantes
universitarios”, publicado en la revista Horizontes Revista de Investigacion en
Ciencias de la Educacion, el objetivo fue establecer la relacion entre la
competencia digital, el uso de la inteligencia artificial y el rendimiento
académico en alumnos de una universidad publica. El método estudio fue de
enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental, correlacional y de tipo

transversal. La muestra estuvo integrada por 295 alumnos universitarios. Para
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la recogida de datos se utilizaron el Cuestionario de Autoevaluacion de la
Competencia Digital del Profesorado, el Cuestionario de Utilizacion de la
Inteligencia Artificial y la Escala de Valoracion de Competencias (EC). Los
datos se analizaron a través del coeficiente de correlacion de Spearman y el
analisis de regresion. En conclusion; mostraron una correlacion positiva y
relevante entre la competencia digital y la utilizacion de la inteligencia artificial
(Rho = 0,583; p = 0,000). De igual manera, se descubri6 una conexion
significativa entre la competencia digital y el rendimiento académico (Rho =
0,307; p = 0,000), mientras que la asociacion entre el uso de la inteligencia
artificial y el rendimiento académico fue inferior (Rho = 0,118; p = 0,043).
Asimismo, el analisis de regresion reveld que la competencia digital prevé de
manera significativa el rendimiento académico (B = 0,206). Se determina que
el desarrollo de habilidades digitales promueve el uso correcto de herramientas
de inteligencia artificial y contribuye de manera importante a la mejora del

rendimiento académico en los estudiantes universitarios.

Segiin Diaz Portugal y Machado Portugal, (2025),en la tesis titulada
“Inteligencia artificial generativa y rendimiento académico en estudiantes de
administracion en un Instituto Superior Tecnologico de Arequipa
20247 ,desarrollada en la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI, el
objetivo es analizar tres dimensiones especificas del uso de IAG: percepcion
de utilidad, percepcion de facilidad de uso y actitud hacia el uso. La muestra
censal estuvo compuesta por 118 estudiantes y se utilizaron métodos
estadisticos no paramétricos debido a la desviacion significativa de la
normalidad en las variables estudiadas. Los resultados del analisis de
correlacion de Spearman revelan una relacion positiva muy fuerte entre el uso
de IAG y el rendimiento académico (tho = 0.917, p < 0.001). Ademas, se
encontrd que la percepcion de utilidad (rho = 0.814, p < 0.001) y percepcion
de facilidad de uso (rho = 0.987, p <0.001) de la IAG estéan significativamente
correlacionadas con el rendimiento académico. Estos hallazgos subrayan la
importancia de promover y disefiar herramientas tecnoldgicas que sean tanto
utiles como faciles de usar para los estudiantes. También se observo que la
actitud hacia el uso de la IAG tiene una correlacion positiva fuerte con el

rendimiento académico (rho =0.739, p <0.001). Esto indica que los estudiantes
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con una actitud favorable hacia la IAG tienden a tener un mejor desempefio
académico. Estos resultados destacan la necesidad de fomentar actitudes
positivas hacia la tecnologia en el entorno educativo. Finalmente, La tesis
encuentra relacion entre el uso de la IAG y la mejora del rendimiento

académico, sugiriendo aprendizajes personalizados y activos.

segin Armas y Llallico, (2025), en la tesis “Influencia de la inteligencia
artificial en el desempenio académico de estudiantes de la facultad de
Sociologia de la Universidad Nacional del Centro del Peru -2024”, su objetivo
fue determinar como influye el uso de la inteligencia artificial en el desempefio
académico de los estudiantes de la Facultad de Sociologia de la Universidad
Nacional del Centro del Peru, 2024. Metodologia, de método cientifico, de tipo
basico,de nivel descriptivo, correlacional, de disefio descriptivo, no
experimental. La poblacion la constituye 371 alumnos de primero a decimo
semestre, con una muestra de 191 estudiantes de manera aleatoria. Se aplico un
cuestionario via online, ademas de una entrevista con preguntas de manera
aleatoria. Los principales resultados indican que el 60.7% de los estudiantes
reporta un nivel de influencia "medianamente" alto de la inteligencia artificial
en su experiencia académica, mientras que el 39.3% senala un nivel bajo. Esto
significa que la mayoria de los estudiantes perciben a la IA como una
herramienta que tiene una influencia moderada en su aprendizaje. En relacion
a la influencia de la IA en el desempefio académico, el 73.0% de los estudiantes
considera que la inteligencia artificial influye medianamente en su
desempefioacadémico, mientras que el 27.0% percibe un nivel bajo de
influencia. Estos resultados reflejan que la mayoria de los estudiantes reconoce
un impacto moderado de la IA en su rendimiento, destacando su relevancia
como herramienta complementaria en el ambitoeducativo. Sobre el nivel de
influencia de la IA en el desempeno académico. En términos de desempefio
cognitivo, el 75.4% de los estudiantes lo considera medianamente influenciado.
En los logros académicos, el 59.2% indica una influencia mediana, mientras
que enactitudes académicas, habilidades académicas y satisfaccion académica
predominan porcentajes altos de influencia mediana, destacando la satisfaccion
académica con un 89.0%. El estudio concluye que el uso de la inteligencia

artificial (IA) tiene una influencia significativa en eldesempefio académico de
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los estudiantes de la Facultad de Sociologia de la Universidad Nacional del
Centro del Peru. Este impacto se manifiesta en diversas dimensiones del
desempefio, como el desarrollo cognitivo, los logros académicos, la actitud
hacia el aprendizaje, lashabilidades interpersonales y la satisfaccion

académica.

Segun Nina, (2025) en su tesis titulada ““ Relacion entre el uso del Chat
GPT 3 (IA) y el rendimiento académico en estudiantes del primer semestre de
la carrera técnica de mecanica de produccion del 1.S.P. José Antonio Encinas-
Puno, 20247, su objetivo fue establecer la relacion entre el uso de ChatGPT-3
(inteligencia artificial) y el rendimiento académico en alumnos del primer
semestre de la carrera técnica de Mecanica de Produccion del L.S.P. José
Antonio Encinas — Puno, 2024. El estudio se desplegd bajo un enfoque
cuantitativo, de tipo basico, de disefio no experimental y alcance correlacional.
Se destinaron dos cuestionarios: uno para medir la frecuencia y percepcion del
uso de ChatGPT-3 y otro para evaluar el rendimiento académico. Los efectos
evidenciaron una correlacion positiva moderada (r = 0.62, p < 0.05) entre el
uso de ChatGPT-3 y el rendimiento académico, lo que indica que los
estudiantes que utilizaron esta herramienta con mayor frecuencia obtuvieron
calificaciones mas altas y demostraron un mejor desempefio en la resolucion
de problemas técnicos. Asimismo, se encontrd que la percepcion de utilidad de
la TA también influye en su impacto educativo, ya que los alumnos que la
consideraron una instrumento de apoyo mostraron un aprendizaje mas
autébnomo y estructurado. No obstante, se identificaron riesgos como la posible
dependencia tecnologica y la falta de verificacion critica de la informacion
generada por la TA. Se concluye que el uso de ChatGPT-3 representa una
estrategia complementaria efectiva para mejorar el rendimiento académico,
siempre que se implementen lineamientos que fomenten su uso responsable y

reflexivo.

Segtin Chaparro Aguilar et al., (2025) en el articulo cientifico “Uso de
inteligencia artificial generativa en contextos académicos: percepcion de
estudiantes universitarios” de la Universidad Privada de Tacna, el objetivo fue
objetivo analizar la percepcion del uso académico de TAG entre estudiantes
universitarios de seis universidades del sur del Peru. Se aplico un cuestionario
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estructurado de 16 items a 280 estudiantes de diversas carreras, evaluando tres
dimensiones: asistencia en escritura académica, soporte en tareas académicas
y valoracién critica, mediante una escala Likert de cinco puntos. Los datos
fueron analizados utilizando estadistica descriptiva e inferencial. Los
resultados mostraron una amplia adopcion de TAG, con ChatGPT como la
herramienta mas utilizada (74,8 %), usandolo principalmente para generar
ideas, superar bloqueos de escritura y recibir retroalimentacion. También se
empled para buscar informacidn y elaborar esquemas, aunque persisten dudas
sobre la precision de sus respuestas. El anélisis inferencial mostré asociaciones
significativas entre la frecuencia de uso de IAG y las percepciones de asistencia
en escritura académica, soporte en tareas y valoracion critica ()% p < 0,001),
todas con una tendencia lineal positiva. También se identificaron diferencias
por carrera profesional (y%, p = 0,012), mientras que la relacion con el ciclo
académico fue marginalmente significativa (%2, p = 0,054). El estudio resalta la
importancia de integrar la alfabetizacion en inteligencia artificial en los
curriculos universitarios promoviendo su uso critico, creativo y responsable

para enfrentar los retos educativos actuales.

De acuerdo con Alejos Ipanaqué (2024), en su tesis titulada “Inteligencia
Artificial y Rendimiento Académico en los Estudiantes de la Facultad de
Ciencias Administrativas de la Universidad Nacional del Callao - Callao
20247, de la universidad nacional de Nacional del Callao se tuvo como objetivo
de analizar la conexién entre la utilizacion de herramientas de inteligencia
artificial y el desempefio académico de los alumnos de la Facultad de Ciencias
Administrativas. La metodologia de la investigacion se realiz6 de manera
basica, con un enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo-correlacional no
experimental, fundamentado en el método hipotético-deductivo. La muestra
estuvo compuesta por estudiantes inscritos en el ciclo académico 2024,
elegidos a través de muestreo probabilistico. Se utilizaron encuestas
estructuradas para la recoleccion de datos y el andlisis se llevdo a cabo
empleando técnicas estadisticas de regresion y correlacion con el apoyo de
software especializado. Los resultados mostraron una correlacion relevante
entre la utilizacion de herramientas de inteligencia artificial, como asistentes

virtuales, plataformas de aprendizaje automatizado y programas de analisis de
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2.1.3.

datos, y el desempefio académico de los alumnos, evidenciado en sus
calificaciones y logros educativos. También se reconocid que aspectos como la
familiaridad con la tecnologia y el grado de acceso a estas herramientas afectan
la fuerza de dicha relacion. Se determina que la utilizacion de herramientas de
inteligencia artificial tiene una conexion importante con el rendimiento
académico de los alumnos, convirtiéndose en un recurso tecnoldgico que

beneficia el proceso de aprendizaje y el desempenio escolar.
A nivel Local

Seglin Villasana, (2025), en su tesis titulada “Inteligencia artificial
generativa en la integridad académica en los estudiantes de ingenieria de
sistemas de una Universidad de Huancavelica en 2024, el objetivo es es
establecer la correlacion entre la inteligencia artificial generativa y la integridad
académica de los estudiantes de la escuela profesional de Ingenieria de
Sistemas en una universidad de Huancavelica en 2024; ademas se llevo a cabo
en una sesion de aprendizaje, considerando la situacion actual del estudiante,
asimismo, se proponen cuatro pautas fundamentales: transparencia tecnoldgica,
alineacion ética, prioridad en el cuidado de los usuarios y capacitacion en
seguridad, de acuerdo con Arroyo (2024). Se empled el enfoque no
experimental - transversal, que implica que el investigador no altera
deliberadamente las variables independientes, sino que examina los fenomenos
tal y como se manifiestan en su entorno natural (Hernandez, 2010). Se realiz6
un estudio para analizar la relacion entre la inteligencia artificial generativa y
la integridad académica. Se utilizé un cuestionario con una escala Likert de
cinco niveles y un programa en Python que permite monitorear y detectar
evidencias de uso de herramientas como ChatGPT mediante el andlisis de
lineas de c6digo, demostrando asi los niveles de relacion entre ambas variables.
La recoleccion de informacion para el cuestionario se hizo de la forma
siguiente: primero se procedio a elaborar el cuestionario para los estudiantes de
los semestres: décimo (n=30), octavo (n=47); el estudio a estos grupos fue por
la accesibilidad de aplicacién y evidencia de comportamiento a dichos
semestres. Para los niveles del uso de la inteligencia artificial generativa se
construy6 el baremo de interpretacion en bajo, medio y alto. Para los niveles
de la practica de la integridad académica se construyd el baremo de
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interpretacion en bajo, medio y alto; ambos andlisis se usaron con la escala de
Likert. Seguidamente se proceso la informacion recopilada para su andlisis e
interpretacion. Los hallazgos indican que los grados de aplicacion de
inteligencia artificial generativa en estudiantes son: nivel bajo 33.8%, nivel
medio 41.6% y nivel alto 24.7%. Respecto a la implementacion de la integridad
en el ambito académico, predomina la practica en el nivel bajo con un 46.8%,
seguido de un nivel medio con 24.7% y finalmente de 28.6% de nivel alto.
También en el resultado del monitoreo usando un programa en Python dentro
de una clase, se obtuvo que 47% resultaron desaprobados ante la aplicacion de
una lista de cotejo, evidenciando la poca practica de integridad académica en
aula. Se sugieren cuatro directrices para la implementacion de buenas practicas
en el uso de inteligencia artificial generativa, con el objetivo de garantizar la
integridad académica en el aprendizaje y formar a estudiantes y docentes de

ingenieria de sistemas de una universidad de Huancavelica.

Segun Toralva etal., (2025), en el articulo cientifico “Déficit de
Atencion, Impulsividad e Hiperactividad y Logro de Aprendizaje en
Estudiantes de una Institucion Educativa de Huancavelica”, el objetivo
es determinar la relacion entre el déficit de atencién, impulsividad e
hiperactividad y el logro de aprendizaje en el area de Desarrollo Personal,
Ciudadania y Civica en estudiantes de una institucion educativa de
Huancavelica durante el afio 2023. La investigacion fue de tipo basico, con un
nivel correlacional y un disefio descriptivo correlacional. La poblacion estuvo
conformada por 98 estudiantes de primer grado del colegio Francisca Diez
Canseco de Castilla, trabajandose con una muestra censal. Se utiliz6 el Test
ADHDT, basado en el DSM-V, para medir el déficit de atencion, la
impulsividad y la hiperactividad mediante 36 items distribuidos en tres subtests
(hiperactividad, impulsividad e inatencion). Para evaluar el logro de
aprendizaje, se empled la revision documental como técnica y una matriz de
registro como instrumento. Los datos se procesaron mediante estadistica
descriptiva e inferencial, aplicAndose el coeficiente Rho de Spearman para
analizar la correlacién entre las variables y la prueba Chi cuadrado para
contrastar la hipotesis. Los resultados revelaron wuna asociacion

estadisticamente significativa (p < 0,001) y moderadamente fuerte (coeficiente
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de contingencia = 0,606) entre ambas variables. Se concluyd que existe una
asociacion significativa entre el déficit de atencion, impulsividad e
hiperactividad y el logro de aprendizaje en el area de desarrollo personal

ciudadania y civica.

Segin Paquiayauri Huillcas y Janampa Buendia, (2025) en su tesis
titulada “Uso de inteligencia artificial y desarrollo de habilidades de
aprendizaje autonomo en estudiantes de una universidad publica de
Huancavelica”, el objetivo es determinar la relacion entre el uso de la
inteligencia artificial y el desarrollo de habilidades de aprendizaje autobnomo.
La investigacién fue de tipo basico, con un disefio no experimental, nivel
correlacional y como método general el cientifico. La muestra estuvo
conformada por 116 estudiantes, a quienes se les aplicd dos cuestionarios
estructurados. El andlisis de datos se realizd mediante el coeficiente de
correlacion de Pearson y los resultados evidenciaron una relacion positiva y
significativa entre el uso de la inteligencia artificial y el desarrollo de
habilidades de aprendizaje autonomo (r=0.260, p=0.005), asi como en sus
dimensiones: autonomia en el aprendizaje (r=0.251, p=0.007), motivaciéon y
compromiso (r=0.236, p=0.011) y capacidad de autorregulacion (r=0.220,
p=0.018). Esto indica que el uso de herramientas de IA puede contribuir al
fortalecimiento del aprendizaje autdbnomo en los estudiantes. Se concluye que
la inteligencia artificial puede ser un recurso complementario para potenciar la
autonomia, siempre que su implementacion se acompaiie de estrategias
pedagogicas adecuadas. Se sugiere fomentar el uso ético y critico de la IA en
entornos educativos para maximizar sus beneficios en el aprendizaje

universitario.

Segin Cobos-Gutierrez, (2024), en su tesis titulado “/mpacto de la
Inteligencia Artificial en el Rendimiento Académico de Estudiantes de
Secundaria: Un Estudio Correlacional”, el objetivo es estudiar si el uso de
tecnologia de Inteligencia Artificial (IA) esta relacionado con el rendimiento
académico de estudiantes de secundaria mediante un enfoque de comparacion
de datos. Se estudiaron 350 estudiantes de diferentes niveles econémicos para
ver como la Inteligencia Artificial afecta a materias importantes como
matematicas, ciencias y humanidades. Ademads, se encontrd6 que usar
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2.2

2.2.1.

2.2.2.

dispositivos tecnoldgicos y la Inteligencia Artificial con frecuencia afectaran
directamente los logros académicos. Los resultados mostraron que las
calificaciones de los estudiantes aumentaron significativamente, especialmente
los que usaron herramientas de Inteligencia Artificial con frecuencia. Este
estudio sugiere que la Inteligencia Artificial puede ser util para mejorar el
aprendizaje, pero es importante garantizar que todos tengan la misma

oportunidad de acceder a esta tecnologia.

Bases Teoricas

Bases Tedricas de la Inteligencia Artificial

Conceptualizacion de la Inteligencia Artificial

Seglin Jimbo-Santana et al., (2023), la inteligencia artificial es uno de los
campos mas avanzados en las ciencias computacionales y se describe como el
conjunto de teorias, técnicas, algoritmos y sistemas tecnolodgicos creados para
emular habilidades caracteristicas de la inteligencia humana, como el aprendizaje,
la solucion de problemas, el razonamiento 16gico, la comprension del lenguaje, la
percepcion visual y la toma de decisiones .Su finalidad primordial es crear
sistemas capaces de manejar extensos volumenes de datos, reconocer patrones,
adquirir conocimientos a partir de la experiencia y llevar a cabo tareas de forma

autonoma o semiautdénoma.

Desde un enfoque técnico, la inteligencia artificial se fundamenta en la
utilizacion de algoritmos digitales que posibilitan a las maquinas examinar datos,
identificar relaciones complejas y producir respuestas o predicciones con grados
crecientes de exactitud. De acuerdo con la Chamba-Eras et al., (2026), la IA no
debe considerarse solamente como una tecnologia informatica, sino como un
ecosistema interdisciplinario que combina saberes de la informatica, matematicas,

estadistica, neurociencia, lingliistica y ciencias cognitivas.

Por otra parte segin Corzo-Zavaleta et al., (2025), menciona que en la
ultima década, la TA ha crecido de manera exponencial gracias al desarrollo de
tecnologias como el aprendizaje automatico, el aprendizaje profundo y la
inteligencia artificial generativa. Estas innovaciones han facilitado que los

sistemas inteligentes adquieran habilidades cada vez mas avanzadas para

23



entender, analizar y crear informacion en multiples formatos, incluyendo textos,

imagenes, audios, videos y codigos de programacion.

El autor Jimbo-Santana etal., (2023) indica que el avance de la
inteligencia artificial ha sido favorecido por tecnologias como el aprendizaje
automatico, el aprendizaje profundo y la inteligencia artificial generativa, que
permiten a los sistemas adquirir conocimientos a partir de datos, identificar
patrones complejos y crear contenidos de forma independiente. En el sector
educativo, estas tecnologias han revolucionado los métodos de ensefanza y
aprendizaje a través de herramientas como ChatGPT, Gemini, Copilot y otras
plataformas inteligentes que ayudan en la busqueda de informacidn, la redaccion
académica, la investigacion y el aprendizaje independiente. De acuerdo con la
UNESCO (2023), la incorporacion de la IA en la educacion ayuda a elevar la
calidad educativa y a personalizar las experiencias de aprendizaje; no obstante,
también presenta retos vinculados a la ética, la privacidad de los datos, la
transparencia y la integridad académica. Por eso, su aplicacion debe llevarse a
cabo de forma responsable, fomentando el desarrollo de habilidades digitales y el

uso reflexivo de la tecnologia.
Figura 1

Evolucioén de la produccion cientifica anual (2019-2024)
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Nota.E! grdfico muestra una tendencia de crecimiento acelerado en
la produccion cientifica a partir de 2021, alcanzando su punto madximo
historico en el primer semestre de 2024 con 509 articulos. Fuente: Corzo-

Zavaleta et al., (2025).
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2.2.2.1.Inteligencia Artificial Generativa

Segun UNESCO, (2023), la Inteligencia Artificial Generativa es una
subdisciplina avanzada de la inteligencia artificial que se define por su habilidad
para producir contenido novedoso y original basado en patrones adquiridos de
amplios conjuntos de datos. A diferencia de los sistemas de IA convencionales,
que se enfocan principalmente en el analisis, clasificacion o prediccion de datos,
la TA generativa es capaz de crear textos, imagenes, audios, videos, cddigos de
programacion y otros recursos digitales a partir de las instrucciones dadas por los

usuarios, denominadas prompts.

En la educacion superior, la IA generativa ha revolucionado los procesos
de ensefianza, aprendizaje e investigacion con herramientas como ChatGPT,
Gemini, Copilot, Claude y Perplexity. Estas aplicaciones facilitan la busqueda y
sintesis de informacion, la elaboracion de trabajos académicos, la generacion de
ideas para investigaciones y el aprendizaje autonomo de los estudiantes (Corzo-

Zavaleta et al., 2025a).

Asimismo, segun la UNESCO (2023), la adopcion de estas tecnologias ha
crecido en gran medida en las universidades, debido a su capacidad para optimizar
el tiempo, mejorar la productividad académica y ampliar el acceso al
conocimiento. Sin embargo, su uso también plantea desafios éticos, de integridad

académica, de privacidad de los datos y de dependencia tecnolégica.
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Figura 2

Inteligencia artificial generativa para trabajos académicos
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Nota. Cualidades de una inteligencia artificial para usos académicos.

Fuente: Codina, (2024).

2.2.3. Uso Académico de Herramientas de Inteligencia Artificial

2.2.3.1.Definicion

Se denomina uso académico de las herramientas de inteligencia artificial

a la utilizacion intencional y sistematica de las aplicaciones basadas en IA, con el

fin de apoyar actividades de aprendizaje, investigacion, produccion académica y

desarrollo de competencias universitarias (Castro et al., 2026).

Por otra parte, segiin Corzo-Zavaleta et al., (2025) explica que, desde el

punto de vista educativo, estas herramientas no deben verse como un reemplazo

del pensamiento humano, sino como recursos complementarios que potencian los

procesos cognitivos cuando se utilizan de forma critica y responsable.

2.2.3.2.Principales Herramientas Utilizadas por Estudiantes Universitarios

El avance de la inteligencia artificial generativa ha propiciado el

surgimiento de multiples herramientas destinadas a respaldar las tareas

académicas de los estudiantes universitarios. Estas aplicaciones facilitan la
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busqueda de informacion, la redaccion de textos, la correccion gramatical, la
elaboracion de presentaciones y el desarrollo de investigaciones, contribuyendo
al aprendizaje autébnomo y a la mejora de la productividad académica. Segun
Guayta et al., (2026), las herramientas de IA se usan principalmente para consultar
informacion, resumir contenidos, escribir trabajos académicos y responder dudas

relacionadas con el proceso de aprendizaje.

Entre las herramientas mas utilizadas en el ambito universitario se
encuentran ChatGPT, Gemini, Copilot, Perplexity, Grammarly, QuillBot y
Gamma, por su accesibilidad y versatilidad para apoyar diversas actividades

académicas.
Figura 3

Analisis comparativo de los chatbots generativos mas populares

Herramienta Funcién principal

ChatGPT Generacion, explicacion y sintesis de
textos académicos.

' Gemini Busqueda, analisis y organizacién de
. informacion.

Copilot Apoyo en programacion, redaccion y
ChatGPT Gemini Copilot resolucién de problemas.
Perplexity Busqueda académica asistida con

referencias y fuentes.
Grammarly Correccion gramatical y mejora de la
escritura académica.

7N
Claude Deep Seek Qwen QuillBot Parafraseo, reformulacién y
resumen de textos.

Gamma Elaboracién automdtica de
presentaciones e informes visuales.

Nota. Posada, (2025).

2.2.3.3.Dimensiones del Uso Académico de IA

Segun UNESCO, (2023) , el uso académico de las herramientas de
inteligencia artificial es un fendmeno multidimensional, que incluye diferentes
aspectos vinculados con la manera en que los estudiantes utilizan estas tecnologias
en sus tareas educativas. En esta investigacion se han contemplado cuatro
dimensiones fundamentales: la frecuencia de uso, la finalidad del uso, la
competencia digital en 1A, y el uso ético y responsable. Estas dimensiones
permiten una comprension integral de la manera en que los estudiantes interactiian
con las herramientas de inteligencia artificial en su proceso de aprendizaje.
a) Frecuencia de uso
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b)

La frecuencia de uso se refiere al nivel de intensidad o regularidad con
que los estudiantes emplean herramientas de inteligencia artificial en el
desarrollo de tareas académicas. Esta dimension permite identificar si el uso
de la TA es esporadico, moderado o frecuente en las tareas universitarias

(Molina Calvache et al., 2025)

Por otra parte, Chavez Marquez y Rios Chéavez, (2024)indican que
varios estudios sefialan que la frecuencia de uso incide directamente sobre la
familiaridad del estudiante con estas tecnologias y su capacidad para
aprovechar sus beneficios educativos. El uso frecuente puede favorecer al
acceso rapido a la informacion, a la organizacion del estudio y al aprendizaje
auténomo; sin embargo, también puede generar dependencia tecnoldgica si no
se utiliza de manera critica y reflexiva.

Finalidad de uso

El proposito de uso hace referencia a los motivos académicos por los
que los alumnos utilizan los recursos de inteligencia artificial. Esta dimension
permite conocer las principales actividades educativas que apoyan estas

tecnologias (Corzo-Zavaleta et al., 2025a).

Entre los usos mas habituales se encuentran la realizacion de tareas, la
busqueda y el estudio de informacion cientifica, la preparacion de examenes,
la redaccion de informes y trabajos de investigacion, la generacion de ideas
para proyectos académicos y la resolucion de ejercicios o problemas
concretos. Investigaciones recientes demuestran que los estudiantes recurren
principalmente a la IA como ayuda para optimizar la eficacia de sus procesos
de aprendizaje y aprovechar mejor el tiempo que dedican a estudiar
(UNESCO, 2023c).

Competencia digital en inteligencia artificial

Castro et al., (2026), manifiestan que la competencia digital en IA es
el conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que les permite a los
estudiantes usar eficazmente, de forma critica y con seguridad las
herramientas basadas en inteligencia artificial. Esta dimension no s6lo implica

saber utilizar una aplicacién tecnoldgica, sino también entender sus
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2.24.

posibilidades, limitaciones y riesgos. Segun la UNESCO, (2023), las
competencias relacionadas con la inteligencia artificial incluyen la capacidad
para formular adecuadas instrucciones (prompts), evaluar la calidad y
veracidad de la informacion generada, interpretar resultados y utilizar estas
herramientas para resolver problemas académicos de manera eficiente. De
igual manera, implica desarrollar pensamiento critico para analizar y
comprobar la informaciéon obtenida antes de incorporarla en actividades

académicas.
d) Uso ético y responsable

El uso ético y responsable implica aplicar los principios de honestidad,
transparencia e integridad académica al momento de emplear las herramientas
de inteligencia artificial. En esta dimension, se consideran aspectos
relacionados con la prevencion del plagio, el reconocimiento adecuado de las
fuentes de informacion, la proteccion de datos personales y el uso responsable

de los contenidos generados por IA (UNESCO, 2023c).

Rendimiento Académico

2.2.4.1.Conceptualizacion

2.2.5.

Jimbo-Santana et al., (2023) detallan que, el rendimiento académico es el
nivel de logros alcanzados por el estudiante durante su proceso de formacion, y
se expresa mediante indicadores cuantitativos y cualitativos relacionados con el

aprendizaje alcanzado.

Se entiende como un fendmeno de multiples dimensiones que es
influenciado por factores cognitivos, motivacionales, tecnoldgicos, econoémicos y
socioculturales. En la educacion superior, se acostumbra a evaluar el rendimiento
académico mediante promedios ponderados, la aprobacién de asignaturas y las

competencias adquiridas (Molina Calvache et al., 2025).

Teoria del Rendimiento Académico

a) Teoria del Aprendizaje Significativo
La Teoria del Aprendizaje Significativo, desarrollada segun Codina,
(2024), establece que el aprendizaje tiene lugar cuando los nuevos

conocimientos se relacionan con los conocimientos previos que posee el
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b)

c)

estudiante de una forma sustancial y no arbitraria. Esta teoria sostiene que el
aprendizaje serda mas efectivo cuando la informacién nueva pueda
incorporarse a la estructura cognitiva existente, permitiendo una comprension

mas profunda y duradera de los contenidos.

Para Roa, (2021), el conocimiento previo es el factor mas importante
para el aprendizaje, ya que sirve de base para la adquisicion de nuevos
conceptos. En este sentido, el estudiante pasa de ser un receptor pasivo de
informacion a convertirse en un constructor activo de conocimientos. Esta
teoria resulta de especial relevancia para la educacion superior, ya que permite
comprender, analizar y aplicar de manera practica los contenidos adquiridos.
En el ambito de la Inteligencia Artificial, herramientas como ChatGPT o
Gemini pueden propiciar un aprendizaje significativo, ofreciendo
explicaciones, ejemplos y recursos que facilitan conectar los conocimientos

nuevos con experiencias previas.

Teoria Sociocultural

Segun Bryce y Blown, (2024), la Teoria Sociocultural sostiene que el
aprendizaje es un proceso social que se da a través de la interaccion con otros
y el uso de herramientas culturales que median en la construccion del
conocimiento. Segun Vygotsky, el desarrollo cognitivo tiene lugar en un
entorno social y cultural donde la comunicacion, el trabajo conjunto y la guia

de individuos con mayor experiencia fomentan el proceso de aprendizaje.

Uno de los conceptos mas importantes de esta teoria es la Zona de
Desarrollo Proximo, entendida como la distancia entre lo que el estudiante
puede realizar por si mismo y lo que puede lograr con apoyo o mediacion. En
la actualidad, las herramientas de inteligencia artificial pueden actuar como
recursos de apoyo al aprendizaje, proporcionando orientacion,
retroalimentacion inmediata y asistencia en la resolucion de problemas
académicos. Desde esta perspectiva, la IA puede constituirse como una
herramienta mediadora que fortalece los procesos de aprendizaje y contribuye

al mejoramiento del rendimiento académico (UNESCO, 2023).

Conectivismo
El Conectivismo surge como teoria para dar cuenta del aprendizaje en

la era digital. Siemens afirma que el conocimiento se crea a través de vinculos
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creados entre personas, recursos digitales, bases de datos y redes de
informacioén. En esta teoria, aprender significa desarrollar la capacidad de
acceder a la informacion, seleccionarla, hacerla corresponder y actualizarla,

procedente de multiples fuentes (Mulumeoderhwa, 2024).
2.2.6. Dimensiones del Rendimiento Académico

El rendimiento académico es un indicador del grado de logro alcanzado
por los estudiantes durante su proceso de formacion. Diferentes estudios coinciden
en que se trata de un constructo multidimensional, pues incluye componentes
cognitivos, procedimentales, actitudinales y cuantitativos, que posibilitan una

evaluacion integral del rendimiento del estudiante (Olmedo-Plata, 2020).
a) Rendimiento Cognitivo

El desempefio cognitivo estd vinculado a la adquisicidon, comprension,
analisis, interpretacion y aplicacion de conocimientos. En esta dimension se
evalua la capacidad del estudiante para procesar la informacion, desarrollar
pensamiento critico, resolver problemas y construir aprendizajes significativos.
Los procesos cognitivos son un elemento esencial del rendimiento académico, ya
que permiten al estudiante comprender contenidos y transferir conocimientos a

diferentes contextos educativos (Guayta et al., 2026).
b) Rendimiento Procedimental

El rendimiento procedimental se refiere a la capacidad que tiene el
estudiante para aplicar de forma préctica los conocimientos adquiridos mediante
técnicas, métodos, procedimientos y habilidades especificas. Esta dimension
implica el desarrollo de competencias orientadas al saber hacer, que le permiten
al estudiante ejecutar tareas, resolver ejercicios, realizar investigaciones y aplicar

conocimientos a situaciones reales (Chamba-Eras et al., 2026).
¢) Rendimiento Actitudinal

El desempeiio conductual incluye los valores, actitudes, creencias,
motivaciones y comportamientos que el estudiante demuestra en su proceso de
aprendizaje. Esta dimension comprende elementos tales como la responsabilidad,
el compromiso académico, la participacion en clase, el trabajo colaborativo, la
perseverancia y la disposicion hacia el aprendizaje (Roa, 2021).
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2.2.4.

2.3.

d) Rendimiento Cuantitativo

El rendimiento cuantitativo se entiende la valoracion numérica del
desempefio académico del estudiante, expresada normalmente a través de
calificaciones, promedios ponderados, notas finales o indices académicos
establecidos por la institucion educativa. Esta dimension es uno de los indicadores
mas empleados para medir de forma objetiva el nivel de logro alcanzado durante

un periodo académico determinado (Mulumeoderhwa, 2024).
Relacion entre el Uso Académico de IA y el Rendimiento Académico

Roa, (2021) menciona que los estudios mas recientes parecen indicar que
si existe una relacion positiva entre el uso estratégico de herramientas de
inteligencia artificial y el rendimiento académico. Los alumnos que usan la IA
para apoyar su aprendizaje tienden a mejorar en organizacion, comprension de los

temas y trabajo académico.

Bryce y Blown, (2024), diversos autores, no obstante, advierten que el
impacto depende del nivel de alfabetizacion digital, ética académica y capacidad
critica del estudiante. Los beneficios disminuyen significativamente cuando las
herramientas se utilizan simplemente como una forma de sustituir el esfuerzo

intelectual.

Definicion de términos
Inteligencia Artificial (IA):

La inteligencia artificial es un area de la informatica que se enfoca en crear
sistemas que pueden hacer cosas que normalmente requieren inteligencia humana.
Esto incluye aprender, razonar, resolver problemas y tomar decisiones.En
educacion, la inteligencia artificial ayuda a personalizar el aprendizaje. También
automatiza tareas y apoya la creacion de nuevo conocimiento.La IA permite
mejorar la forma en que se ensefia y se aprende. Haciendo que el proceso sea mas

eficiente y efectivo (UNESCO, 2023).
Inteligencia Artificial Generativa:

La inteligencia artificial generativa es un tipo de inteligencia artificial que

puede crear cosas nuevas. Puede hacer textos, imagenes, sonidos, videos y codigos
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de computadora. Para hacer esto, sigue las instrucciones que los usuarios le dan.
Estas herramientas utilizan métodos avanzados para aprender y crear respuestas
que tengan sentido y estén relacionadas con el tema. Esto se logra gracias a
modelos de aprendizaje muy desarrollados. La inteligencia artificial generativa es
capaz de producir contenidos originales como la inteligencia artificial generativa

(UNESCO, 2023).
Uso Académico de la Inteligencia Artificial:

La inteligencia artificial se utiliza para ayudar en las actividades de
aprendizaje. Esto incluye la investigacion, la elaboracion de trabajos académicos,
la resolucion de problemas y la busqueda de informacioén. También se utiliza para
desarrollar competencias educativas. La inteligencia artificial es una herramienta

util en el &mbito académico (Chavez Marquez y Rios Chavez, 2025).
ChatGPT:

Este modelo utiliza inteligencia artificial para entender y generar texto.
Fue creado por la empresa OpenAl. Con ¢l, podemos tener conversaciones,
obtener respuestas a preguntas, crear textos nuevos, resumir informacion y ayudar
en tareas académicas. Todo esto se logra mediante el procesamiento del lenguaje

natural (Codina, 2024b).
Gemini:

Es una herramienta de inteligencia artificial que Google ha creado. Esta
herramienta puede procesar texto, imagenes, audio y video. Su funcion es ayudar
en la bisqueda, el andlisis y la creacion de informacion para estudios académicos

(Machado et al., 2025).
Competencia Digital:

Es el conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que permiten usar las
tecnologias digitales de manera eficaz. También critica, segura y responsable, para
resolver problemas. Ademas, sirve para comunicarse y gestionar informacion en

diferentes contextos educativos (UNESCO, 2023).
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Aprendizaje Autonomo:

Es la capacidad de planificar, regular y evaluar tu propio aprendizaje. Te
permite usar estrategias para aprender de forma independiente y seguir

aprendiendo (Abbas et al., 2024).
Rendimiento Académico:

El rendimiento escolar representa el grado de éxito obtenido por un
alumno a raiz de su proceso educativo, lo cual se manifiesta a través de notas,
habilidades desarrolladas y satisfaccion de los objetivos pedagodgicos fijados

(Armas y Llallico, 2025).
Rendimiento Cognitivo:

Se refiere a la habilidad del estudiante para entender, analizar, interpretar
y utilizar conocimientos en contextos académicos y de resolucion de problemas

(Cobos-Gutierrez, 2024).
Rendimiento Procedimental:

Se refiere a la utilizacion efectiva de conocimientos, destrezas y técnicas
adquiridos a lo largo del proceso educativo para abordar tareas o situaciones

concretas (Diaz Portugal y Machado Portugal, 2025).
Rendimiento Actitudinal:

Entiende las actitudes, valores, motivacion, responsabilidad y dedicacion

que el alumno exhibe en su proceso de aprendizaje(Chaparro Aguilar et al., 2025).
Rendimiento Cuantitativo:

Se trata de la evaluacidon cuantitativa del rendimiento académico del
alumno, representada a través de notas, promedios ponderados o resultados

alcanzados en examenes académicos(Corzo-Zavaleta et al., 2025b).
Integridad Académica:

Es el conjunto de normas éticas que guian la transparencia, la
responsabilidad, la honestidad y el respeto por la propiedad intelectual en las

investigaciones y actividades académicas (Sun y Zhou, 2024).

34



2.4. Formulacion de hipotesis

2.4.1. Hipétesis General

Existe relacion significativa entre el uso académico de herramientas de

inteligencia artificial y el rendimiento académico de los estudiantes de Ciencias

Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de Huancavelica —

2026.

2.4.2. Hipotesis Especificas

Existe una relacion significativa entre la frecuencia de uso de
herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los
estudiantes de Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad

Nacional de Huancavelica — 2026.

Existe una relacion significativa entre la finalidad académica del uso de
herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los
estudiantes de Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad

Nacional de Huancavelica — 2026.

Existe una relacion significativa entre el dominio de herramientas de
inteligencia artificial y el rendimiento académico de los estudiantes de
Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de

Huancavelica — 2026.

2.5. Identificacion de variables

2.5.1. Variable Independiente

v" Uso académico de herramientas de inteligencia artificial

Dimension 1: Frecuencia de uso

Indicadores:

Frecuencia semanal de uso de IA.
Tiempo promedio de uso diario.

Frecuencia de utilizacion en actividades académicas.
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Dimension 2: Finalidad académica
Indicadores:

e Elaboracion de tareas.

e Busqueda de informacion académica.

e Elaboracion de trabajos de investigacion.
e Preparacion de exposiciones.

e Resolucion de consultas y dudas académicas.
Dimension 3: Dominio de herramientas de IA
Indicadores:

e Manejo de ChatGPT.

e Manejo de Gemini.

e Manejo de NotebookLM.

e Manejo de Microsoft Copilot.

e Manejo de Perplexity Al o Claude Al.

e (Capacidad para formular instrucciones (prompts).

e Verificacion y validacion de la informacion generada por IA.
2.5.2. Variable Dependiente
v Rendimiento académico
Indicador:

e Promedio ponderado semestral

e Promedio acumulado

e Nivel de logro académico alcanzado.
e Numero de asignaturas aprobadas.

e Condicion académica del estudiante
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2.6. Definicion operativa de variables e indicadores

Tabla 1

Operacionalizacion de variables e indicadores

de trabajos académicos y

consultas y dudas
académicas

Variable Definicion conceptual Definicion Dimension Indicadores Items | Escala de | Técnica Instrumento
operacional medicion
Uso La inteligencia artificial | El uso académico de | Frecuencia de uso | Frecuencia semanal 1 | Ordinal Encuesta Cuestionario
académico (IA) es un conjunto de herramientas de de uso de A
de. tecnolog} as que permiten 1nte}1genga art1ﬁc1,al Tiempo promedio de 2 | Ordinal Encuesta Cuestionario
herramientas | a las maquinas realizar | serd medido a través .
de tareas que normalmente | de las dimensiones uso diario
inteligencia requieren inteligencia frecuencia de uso, Frecuencia de 3 | Ordinal Encuesta Cuestionario
artificial humana, tales como finalidad académica utilizacion en
comprender lenguaje, y competencia en el actividades
aprender, razonar y uso de herramientas académicas
resolver problemas de IA, mediante un | Finalidad Elaboracion de tareas 4 | Ordinal Encuesta Cuestionario
(Russell y Norvig, cuestionario tipo académica
2021). En el ambito Likert aplicado a los - - : :
educativo, el uso estudiantes de Busqueda} ’de 5 | Ordinal Encuesta Cuestionario
académico de Educacion Primaria mfoqna.c ton
herramientas de 1A Intercultural academlc.z% - - -
implica la utilizacion de Bilingiie de la Elabqracmn de 6 | Ordinal Encuesta Cuestionario
aplicaciones basadas en Universidad ‘Frabaj(?s de”
inteligencia artificial Nacional de 1nvest1ga.c,10n - - -
para apoyar procesos de Huancavelica. Prepar.a.mon de 7 | Ordinal Encuesta Cuestionario
aprendizaje, busqueda de exposiciones
informacion, elaboracion Resolucion de 8 | Ordinal Encuesta Cuestionario
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resolucion de problemas Competencia en Manejo de ChatGPT 9 | Ordinal Encuesta Cuestionario
educativos. el uso de
?eramwntas de Manejo de Gemini 10 | Ordinal Encuesta Cuestionario
Manejo de 11 | Ordinal Encuesta Cuestionario
NotebookLM
Manejo de Microsoft 12 | Ordinal Encuesta Cuestionario
Copilot
Manejo de Perplexity 13 | Ordinal Encuesta Cuestionario
Al o Claude Al
Capacidad para 14 | Ordinal Encuesta Cuestionario
formular instrucciones
(prompts)
Verificacion y 15 | Ordinal Encuesta Cuestionario
validacion de la
informacion generada
por 1A
Rendimiento El rendimiento El rendimiento Logro académico | Promedio ponderado Razén Analisis Ficha de
académico académico es el nivel de académico sera semestral documental | registro
logro alcanzado por el | medido mediante los académico
estudiante como registros oficiales de
resultado de su proceso notas de los
de aprendizaje, estudiantes,
expresado mediante considerando el
calificaciones obtenidas | promedio ponderado . — .
en un periodo semestral, promedio Promedio acumulado Razén Analisis Flcha de
determinado y que acumulado, nivel de documental reglstro.
reflejan el grado de logro académico, académico
cumplimiento de los namero de Nivel de logro Ordinal Analisis Ficha de
objetivos educativos asignaturas académico alcanzado documental | registro
académico
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(Chadwick, 1979). aprobadas y Avance Numero de Razon Analisis Ficha de
Asimismo, constituye un condicion académico asignaturas aprobadas documental | registro
indicador del desempefio académica. académico
académico alcanzado por Situacion Condicién académica Nominal | Analisis Ficha de

el estudiante durante su académica del estudiante documental | registro
formacion profesional. académico

Nota. Elaboracion propia.
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3.1.

CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo aplicada, debido a que busca generar
conocimientos orientados a la comprension y solucidon de una problematica concreta
en el contexto educativo universitario. En este caso, se pretende analizar la relacion
existente entre el uso académico de herramientas de inteligencia artificial y el
rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela Profesional de Ciencias

Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de Huancavelica.

Segiin Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018), la investigacion aplicada se
caracteriza por utilizar los conocimientos cientificos para abordar problemas
especificos de la realidad y contribuir a la toma de decisiones o mejora de procesos.
En ese sentido, los resultados del estudio permitiran obtener evidencia empirica sobre
el uso de herramientas de inteligencia artificial, tales como ChatGPT, Gemini,
NotebookLLM, Microsoft Copilot, Perplexity Al y Claude Al y su posible relacion

con el desempefio académico de los estudiantes universitarios.

Asimismo, la investigacion busca aportar informacion relevante para la
formulacion de estrategias pedagogicas y el aprovechamiento responsable de las
tecnologias basadas en inteligencia artificial en los procesos de ensefianza y

aprendizaje dentro de la educacion superior.
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3.2. Nivel de investigacion

La presente investigacion corresponde al nivel correlacional, debido a que
tiene como proposito determinar la relacion existente entre el uso académico de
herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los estudiantes
de la Escuela Profesional de Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad

Nacional de Huancavelica.

De acuerdo con Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), los estudios
correlacionales tienen como finalidad medir el grado de asociacion o relacion entre
dos o mas variables dentro de un contexto determinado, sin pretender establecer
relaciones de causalidad. En ese sentido, la investigacion analizara la relacion entre
la variable uso académico de herramientas de inteligencia artificial y la variable
rendimiento académico, asi como la relacion entre cada una de las dimensiones de la
primera variable (frecuencia de uso, finalidad académica y competencia en el uso de
herramientas de inteligencia artificial) con el rendimiento académico de los

estudiantes.
3.3. Método de investigacion

3.3.1. Método hipotético deductivo

La presente investigacion se desarrollard siguiendo el método hipotético
deductivo, considerado uno de los métodos fundamentales de la investigacion
cientifica dentro del enfoque cuantitativo. Este método permite partir de
planteamientos tedricos y formulaciones hipotéticas para posteriormente

contrastarlas con la realidad mediante la recoleccion y andlisis de datos empiricos.

De acuerdo con Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), el método
hipotético-deductivo consiste en formular hipotesis derivadas de teorias o
conocimientos previos, las cuales son sometidas a verificacion mediante
procedimientos sistematicos y objetivos. Asimismo, Bernal (2016) sefiala que este
método parte de la observacion de un problema, la formulacion de hipdtesis
explicativas y la contrastacion empirica de estas mediante técnicas e instrumentos de
investigacion adecuados. En la misma linea, Bunge (2014) sostiene que el

conocimiento cientifico se construye a través de la formulacion de hipotesis
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susceptibles de ser verificadas o refutadas mediante la evidencia empirica,

constituyendo un proceso racional y sistematico para la generacion de conocimiento.

En ese sentido, la presente investigacion parte del supuesto de que existe una
relacion significativa entre el uso académico de herramientas de inteligencia artificial
y el rendimiento académico de los estudiantes de Ciencias Sociales y Desarrollo

Rural de la Universidad Nacional de Huancavelica.
3.4. Diseifio de investigacion

La presente investigacion se desarrollard bajo un disefio no experimental, de
corte transversal y nivel correlacional, debido a que las variables de estudio seran
observadas y analizadas en su contexto natural, sin manipulacion deliberada por parte

del investigador.

Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), los disefios no experimentales
son aquellos en los que las variables no son manipuladas intencionalmente, sino que
se observan tal como ocurren en la realidad para posteriormente analizarlas. En este
tipo de disefio, el investigador no interviene sobre las condiciones de estudio,
limitandose a recolectar informacion sobre los fenomenos tal como se presentan en

un momento determinado.

Asimismo, el estudio corresponde a un disefio transversal o transeccional, ya
que la informacion sera recopilada en un tnico momento temporal durante el afio
académico 2026. De acuerdo con Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018), los
disefios transversales tienen como proposito describir variables y analizar su
incidencia e interrelacion en un momento especifico, permitiendo obtener una vision

instantanea del fenomeno investigado.

Por otro lado, la investigacion es de nivel correlacional, puesto que busca
determinar el grado de relacion existente entre la variable uso académico de
herramientas de inteligencia artificial y la variable rendimiento académico. Segin
Bernal (2016), los estudios correlacionales tienen como finalidad establecer la
existencia y magnitud de asociacion entre dos o mas variables, sin pretender explicar
relaciones de causalidad. En ese sentido, la investigacion permitira identificar si el

uso académico de herramientas de inteligencia artificial se relaciona
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significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela
Profesional de Educacion Primaria Intercultural Bilinglie de la Universidad Nacional

de Huancavelica.

El disefio correlacional también permitird analizar la relacion entre las dimensiones
de la variable independiente (frecuencia de uso, finalidad académica y competencia
en el uso de herramientas de inteligencia artificial) y el rendimiento académico de
los estudiantes. Para ello, se emplearan procedimientos estadisticos que permitan

determinar la intensidad y direccion de las relaciones encontradas.

Tabla 2

Diagrama del diseiio no experimental, transversal correlacional

0
i
M r

Oz

Nota. Diserio correlacional (Hernandez & Mendoza, 2018)
Donde:

M: Muestra de estudiantes de Educacion Primaria Intercultural Bilingiie de la

Universidad Nacional de Huancavelica.
O: (Variable X): Uso académico de herramientas de inteligencia artificial.
O: (Variable Y): Rendimiento académico.

r: Coeficiente de correlacion que determinara la intensidad y direccion de la

relacion entre las variables.
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3.5. Poblacion, muestra y muestreo

3.5.1.

3.5.2.

3.5.3.

Poblacion

Estudiantes de la Escuela Profesional de Ciencias Sociales y Desarrollo

Rural de la Universidad Nacional de Huancavelica.
Muestra

Probabilistica, determinada mediante formula estadistica.
Muestreo

La muestra de estudio se determinard mediante un muestreo
probabilistico aleatorio simple, debido a que todos los estudiantes de Ciencias
Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de Huancavelica
tendran la misma probabilidad de ser seleccionados para participar en la
investigacion. Este tipo de muestreo garantiza la representatividad de la

poblacion y reduce el riesgo de sesgo en la seleccion de los participantes.

El tamafo de la muestra serd calculado utilizando la férmula para
poblaciones finitas, considerando un nivel de confianza del 95 %, un margen
de error del 5 % y una proporcion esperada de 0,50, valores recomendados para

investigaciones de enfoque cuantitativo.

El procedimiento de seleccion consistird en solicitar la relacion oficial de
estudiantes matriculados en la Escuela Profesional de Educacion Primaria
Intercultural Bilingiie durante el afio académico 2026, asignar una numeracion
correlativa a cada estudiante y efectuar la seleccion mediante un método

aleatorio hasta completar el tamafio de muestra requerido.
Criterios de inclusion

e Estudiantes matriculados en la Escuela Profesional de Ciencias
Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de

Huancavelica durante el afio académico 2026.
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3.6.

e Estudiantes que acepten participar voluntariamente en la

investigacion mediante consentimiento informado.

e Estudiantes que completen adecuadamente el cuestionario de

investigacion.

e Estudiantes que cuenten con registro de rendimiento académico

disponible.

Criterios de exclusion

e Estudiantes con matricula reservada o suspendida.

e Estudiantes que no acepten participar en la investigacion.

e [Estudiantes que presenten cuestionarios incompletos o

inconsistentes.

e Estudiantes cuyos registros académicos no estén disponibles al

momento de la recoleccion de datos.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se empleardn las técnicas de encuesta y
analisis documental, las cuales permitiran obtener informacidon pertinente sobre

las variables de estudio.
Técnica de encuesta

La encuesta serd utilizada para recopilar informacién relacionada con la
variable uso académico de herramientas de inteligencia artificial. Esta técnica
permitird conocer la frecuencia de uso, la finalidad académica y el nivel de
competencia en el uso de herramientas de inteligencia artificial por parte de los
estudiantes de Educacion Primaria Intercultural Bilinglie de la Universidad

Nacional de Huancavelica.
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Instrumento: Cuestionario.

El cuestionario estara estructurado mediante items formulados en escala
tipo Likert de cinco categorias de respuesta: Nunca (1), Casi nunca (2), A veces
(3), Casi siempre (4) y Siempre (5). Asimismo, sera elaborado considerando las

dimensiones e indicadores establecidos en la operacionalizacion de la variable.
Técnica de analisis documental

La técnica de analisis documental sera utilizada para recopilar informacion
correspondiente a la variable rendimiento académico, a través de la revision de los

registros académicos de los estudiantes.
Instrumento: Ficha de registro académico.

La ficha de registro académico permitird consignar informacion
relacionada con el promedio ponderado semestral y demés datos académicos
necesarios para la investigacion, los cuales serdn obtenidos de los registros
oficiales de la Escuela Profesional de Educacion Primaria Intercultural Bilingiie

de la Universidad Nacional de Huancavelica.

Variable Técnica Instrumento
Uso académico de Encuesta Cuestionario tipo
herramientas de Likert

inteligencia artificial

Rendimiento académico Analisis Ficha de registro

documental académico

Validacion y confiabilidad de los instrumentos

El cuestionario sera sometido a un proceso de validacion mediante juicio
de expertos, quienes evaluardn la pertinencia, claridad y relevancia de los items
propuestos. Posteriormente, se determinard la confiabilidad del instrumento
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, considerando como aceptable un valor
igual o superior a 0.70. Respecto a la ficha de registro académico, al tratarse de

un instrumento de recopilacion de informacion proveniente de documentos
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oficiales, no requerira analisis de confiabilidad, aunque si serd revisada por

especialistas para garantizar la pertinencia de los datos registrados.
3.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Una vez culminada la recoleccion de datos, la informaciéon obtenida
mediante la aplicacion de los instrumentos sera revisada, codificada y organizada
en una base de datos para su posterior procesamiento estadistico. Los datos
recopilados a través del cuestionario seran registrados en una hoja de célculo de
Microsoft Excel y posteriormente procesados mediante el software estadistico IBM

SPSS Statistics version 27.

Para el analisis de los datos se empleara la estadistica descriptiva e
inferencial. En la estadistica descriptiva se utilizaran tablas de distribucion de
frecuencias, porcentajes, graficos estadisticos y medidas descriptivas que

permitiran caracterizar el comportamiento de las variables de estudio.

Asimismo, se realizard una prueba de normalidad mediante el estadistico
Shapiro-Wilk, con la finalidad de determinar la distribucion de los datos y

seleccionar la prueba estadistica mas adecuada para la contrastacion de hipotesis.

En la estadistica inferencial se aplicara el coeficiente de correlacion de
Pearson cuando los datos presenten distribucidon normal; en caso contrario, se
utilizard el coeficiente de correlacion de Spearman. Estas pruebas permitiran
determinar la existencia, direccion e intensidad de la relacion entre el uso
académico de herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de

los estudiantes.

La contrastacion de hipotesis se efectuard considerando un nivel de
significancia de o = 0,05. Se aceptara la hipotesis de investigacion cuando el valor
de significancia (p-valor) sea menor a 0,05; de lo contrario, se aceptard la hipotesis

nula.
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3.8.

Finalmente, los resultados seran presentados mediante tablas y figuras
estadisticas para facilitar su interpretacion, andlisis y discusion en funcion de los

objetivos e hipotesis planteados en la investigacion.
Descripcion de la prueba de hipotesis

La prueba de hipotesis se realizara con la finalidad de determinar la
existencia de una relacion estadisticamente significativa entre el uso académico de
herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los estudiantes
de Educacion Primaria Intercultural Bilinglie de la Universidad Nacional de

Huancavelica — 2026.

Previamente, se aplicard la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para
evaluar la distribucion de los datos obtenidos. En funcion de los resultados de esta
prueba, se seleccionara el estadistico de correlacion mas adecuado. Si los datos
presentan una distribucién normal, se utilizard el coeficiente de correlacion de

Pearson; en caso contrario, se empleara el coeficiente de correlacion de Spearman.

La contrastacion de hipotesis se efectuara considerando un nivel de
significancia de 0,05 (a = 0,05), equivalente a un nivel de confianza del 95 %. La

decision estadistica se tomard de acuerdo con los siguientes criterios:

Si el valor de significancia (p-valor) es menor que 0,05 (p < 0,05), se
rechazard la hipotesis nula (Ho) y se aceptara la hipotesis alterna (Hi), concluyendo

que existe una relacion estadisticamente significativa entre las variables estudiadas.

Si el valor de significancia (p-valor) es mayor o igual que 0,05 (p > 0,05),
no se rechazard la hipdtesis nula (Ho), concluyendo que no existe evidencia
suficiente para afirmar una relacion estadisticamente significativa entre las

variables.
Hipotesis general

Ho: No existe una relacion significativa entre el uso académico de
herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los estudiantes
de Educacion Primaria Intercultural Bilingiie de la Universidad Nacional de

Huancavelica — 2026.

48



H:: Existe una relacion significativa entre el uso académico de herramientas
de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los estudiantes de
Educacion Primaria Intercultural Bilingiie de la Universidad Nacional de

Huancavelica — 2026.

Asimismo, para las hipdtesis especificas se aplicara el mismo procedimiento
estadistico, evaluando la relacion entre cada dimension de la variable uso
académico de herramientas de inteligencia artificial (frecuencia de uso, finalidad
académica y competencia en el uso de herramientas de IA) y el rendimiento

académico.
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4.1.

CAPITULO IV

ASPECTO ADMINISTRATIVO

Potencial humano

Tesista:
Nombre
Facultad
Unidad de posgrado

Doctorado en

Asesor
Nombre
Institucion
Categoria
Modalidad

Condicion

50



4.2. Materiales y equipos

Tabla 3

Relacion de equipos y materiales indispensables para la investigacion

Caracterizacion del bien

Finalidad de uso

Laptop Core i7

Redaccion del proyecto de tesis

Impresora

Impresion del proyecto de tesis

Multimedia

Ensayos de los instrumentos

Cuaderno de campo

Registro de datos primarios

Camara fotografica

Registro de evidencias

Medidor PAR  de
espectro completo

desmontable

Instrumento disefiado para medir
la Radiacion Fotosintéticamente
Activa (PAR, por sus siglas en
inglés: Photosynthetically Active
Radiation)

Medidor de pH del
Suelo 6-en-1 con

Pantalla LCD Digital

Dispositivo multifuncional
disefiado para analizar diversas
propiedades del suelo de manera
rapida y precisa. Su capacidad para
medir pH, humedad, temperatura,
luz, conductividad y contenido de

nutrientes

Multimetro

El multimetro es un instrumento de
medicion eléctrica que permite
evaluar voltaje (V), corriente (A) y

resistencia () en un circuito.

Plantas  Chlorophytum
Comosum (Cinta) vy

Aloe vera (Sébila).

Son especies vegetales con
caracteristicas particulares que
pueden influir en estudios de

bioelectricidad.

Nota: Elaboracion propia
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4.3.

Cronograma de actividades

Tabla 4
Cronograma 2025-2026

N? ACTIVIDADES 2025 2026
E | F J J M| A
1 | Definicién del problema X | X
2 | Elaboracion del proyecto de | X | X
investigacion.
3 | Presentacion y aprobacion del proyecto X
de investigacion
4 | Designacion del asesor del proyecto de X
investigacion.
5 | Revision del proyecto tesis 'y X
levantamiento de observaciones
6 | Elaboracion y validacion de los
instrumentos
7 | Experimentos con las celdas de
combustible microbianas vegetales
Recoleccion de datos.
9 | Tabulacion, procesamiento de datos X | X
10 | Elaboracion del informe final X | X X
11 | Presentacion de Informe final X
12 | Levantamiento de observaciones
13 | Defensa de tesis

Nota. Elaboracion propia
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4.4. Presupuesto

Tabla 5

Presupuesto de bienes y servicios

» | DESCRIPCION DEL UNIDAD COSTO TOTAL
N BIEN O SERVICIO DE CANT. | UNITARIO
MEDIDA Soles
BIENES
1 Laptop Core a7 unidad 01 5,500.00 5,500.00
2 Impresora unidad 01 1,200.00 1,200.00
3 Hojas bond Millar 01 100.00 100.00
4 Camara fotografica unidad 01 1,200.00 1,200.00
5 Medidor PAR de espectro | unidad 01 3000.00 3000.00
completo desmontable
6 Medidor de pH del Suelo | unidad 01 1,500.00 1,500.00
6-en-1 con Pantalla LCD
Digital (Alquiler)
7 Cuaderno de campo unidad 01 15.00 15.00
8 Placa Arduino unidad 01 500.00 500.00
9 Multimetro unidad 01 50.00 50.00
Subtotal 1 13,065.00
SERVICIOS
1 Instalacion de la Placa | global 01 1,000.00 1,000.00
Arduino
2 Elaboracion de las celdas | global 01 1,000.00 1,000.00
de combustible
microbianas vegetales
3 Alquiler de movilidad global 1 1,000.00 1,000.00
4 Viatico unidad 10 100 1,000.00
6 Anillado unidad 12 5.00 60.00
7 Copias Millar 01 100.00 100.00
8 Empastado unidad 03 30.00 90.00
Subtotal 2 4,250.00
TOTAL (Bienes + Servicios) 17,315.00

Nota. Elaboracion propia.

4.5. Financiamiento

investigador.

El proyecto a ejecutar serd autofinanciado en su totalidad por

el
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ANEXOS



Relacion entre el uso académico de herramientas de inteligencia artificial y el rendimiento académico de los estudiantes de Educacion Primaria Intercultural Bilingiie de la Universidad
Nacional de Huancavelica - 2026

(Cudl es la relacion entre el

dominio de herramientas de
inteligencia  artificial 'y el
rendimiento académico de los

estudiantes de Educacion Primaria

Intercultural  Bilingie de la

Determinar la relaciéon entre el

dominio de  herramientas  de
inteligencia artificial y el rendimiento
académico de los estudiantes de
Intercultural

Educacion  Primaria

Existe una relacion significativa

entre el dominio de
herramientas de inteligencia
artificial y el rendimiento

académico de los estudiantes de

Educacion Primaria

herramientas de 1A
Indicadores:
v" Manejo de ChatGPT.
v" Manejo de Gemini.
v" Manejo de NotebookLM.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODO
(Cual es la relacion entre el uso | Determinar la relacion entre el uso | Existe relacion significativa | Variable Independiente (causa): | Tipo: Aplicada
académico de herramientas de | académico de herramientas de | entre el uso académico de Uso académico de | Enfoque: Cuantitativo
1ntel}ge.n01a artlfjlcgil y el 1nteh’ge1'101a artificial y el repdlmlento herramientas de  inteligencia herramientas de inteligencia | Nivel: Correlacional
— rendimiento académico de los | académico de los estudiantes de o L. artificial e
é . s, S . L artificial y el rendimiento . | ) Diseiio:
estudiantes de Educacion Primaria | Educacion  Primaria  Intercultural démico de 1 tudi d Dimensién 1: Frecuencia de uso N . tal ‘ |
L;IZ'] Intercultural ~ Bilinglie de la | Bilingilie de la Universidad Nacional aca em‘lco ¢ los estu lan.tes .e Indicadores: 0 .expenmen al, ransversa
m Universidad Nacional de | de Huancavelica — 2026 Educacion Primaria o correlacional (Sanchez, 2018).
) ; : - v' Frecuencia semanal de uso
Huancavelica — 2026? Intercultural Bilinglie de la O
. . de IA. 7
Universidad ~ Nacional  de v T dio d M r
Huancavelica — 2026. d}er.rlpo promedio de uso \ 4
(Cudl es la relacion entre la | Determinar la relacion entre la | Existe una relacion significativa v Flarlo. o d lizacic 0
frecuencia de uso de herramientas | frecuencia de uso de herramientas de | entre 1?1 frecuencia _de uso (!e fecuencia de uttl 1.zzc;on Donde:
de inteligencia artificial y el | inteligencia artificial y el rendimiento | herramientas de inteligencia e actividades M= Muestra -
L o - . artificial y el rendimiento académicas. O; = Observacion de la V.1
rendimiento académico de los | académico de los estudiantes de L. . . K Lo O = Observacion de la \V 2
: e L - L académico de los estudiantes de | Dimension 2: Finalidad 2 = Observacion de la V
estudiantes de Educacion Primaria | Educacion  Primaria  Intercultural Educacién Primaria | aeadémica r = Correlacion entre dichas variables
Intercultural ~ Bilingiie de la | Bilingiie de la Universidad Nacional | [ptercultural Bilingiie de la Indicadores:
Universidad Nacional de | de Huancavelica —2026. iversi i ) - .
. Un1vers1dgd Nacional  de v' Elaboracion de tareas. Significancia: Al 95%
Huancavelica — 2026? Huancavelica — 2026. ; . P— -
- _ . - i S . v Blisqueda de informacion Técnica: Encuesta 'y analisis
(Cuédl es la relacion entre la | Determinar la relacion entre la | Existe una relacion significativa . d
. . . L . . académica. ocumental.
8 ﬁnahda?d académica d.el 1.150 (%e ﬁnahda?d acadefmca. del. u59 .de entre la finalidad aca.ldemlca del v Elaboracion de trabajos de | Pobla cién:  Estudiantes de la Escuela
E her.rarr.nentas de mtel.lgc?nma herramlent.as.de 1nte11ge'nc1.a artificial Pso . de. herr'flml.entas de investigacion. Profesional de Educacién Primaria
8 artlﬁc1a.l y el rer.ldlmlento y el -rendlmlento acade.mlco (.1e 1(?3 mtelfge.nma artlﬁc1-al y el v Preparacion de | Intercultural Bilingiie de la Universidad
[ académico de los estudiantes de | estudiantes de Educacion Primaria | rendimiento académico de los .. Nacional de H li
@ Ed ion Primaria Intercultural | Intercultural  Bilingii d 1 tudiant d Ed i0 CXPOSICIONGS. aelona e e e
'1'1cac1on rimaria In e'rcu Vura n e'rcu 'ura i mgge e a es'u 1a.r1 es e u.c.ac1on v Resolucion de consultas y | Muestra: Probabilistica, determinada
Bilingiie de la  Universidad | Universidad Nacional de | Primaria Intercultural Bilingiie L. diante formula estadisti
i ica— 20267 | H lica — 2026 de la Universidad Nacional d dudas académicas. T oMY O A
Nacional de Huancavelica — 20267 uancavelica . e la ]ve ] 221026 acional de Técnica: Encuesta y  andlisis
Huancavelica — . ..
Dimensién 3: Dominio de | documental.

Instrumentos: Cuestionario tipo Likert
y ficha de registro académico.

Escala: Nunca, Casi nunca, A veces,
Casi siempre y Siempre.
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Universidad Nacional de
Huancavelica — 2026?

Bilingiie de la Universidad Nacional
de Huancavelica — 2026.

Intercultural Bilingiie de
Universidad  Nacional
Huancavelica — 2026.

la
de

Manejo de  Microsoft
Copilot.

Manejo de Perplexity Al o
Claude Al

Capacidad para formular
instrucciones (prompts).
Verificacion y validacion
de la informacion
generada por [A.

Variable Dependiente (efecto):

- Rendimiento académico

Indicadores

v Promedio ponderado
semestral.

v" Promedio acumulado.

v Nivel de logro académico
alcanzado.

v' Numero de asignaturas
aprobadas.

v" Condicién académica del

estudiante.

Analisis  estadistico:  Estadistica
descriptiva e inferencial; prueba de
normalidad (Shapiro-Wilk) y
correlacion de Pearson o Spearman

segun la distribucion de los datos.

Tabla 6

Matriz de consistencia

Nota. Elaboracion propia
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